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1. Общие положения 
 

Всероссийские соревнования по художественной гимнастике «Катюша» (далее – Соревнования) 
проводится в соответствии с I частью Единого календарного плана межрегиональных, 
всероссийских и международных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий на 
2020 год и с «Правилами по художественной гимнастике» (номер вида спорта 0520001611Б) 
утверждённых Министерством спорта Российской Федерации от 25 ноября 2016 г. № 1216 в 
редакции приказа Минспорта России от 4 мая 2017 г. № 413., по действующим международным 
правилам соревнований по художественной гимнастике, утвержденным Исполнительным 
комитетом ФИЖ на 2017-2020 гг., с учетом изменений и дополнений Исполнительных комитетов 
ВФХГ. 

Соревнования проводятся с целью дальнейшего развития художественной гимнастики в городе 
Москве. 
 
Основными задачами Соревнований являются: 
• Популяризация и развитие художественной гимнастики; 
• Обмен опытом работы тренеров; 
• Налаживание связей со специализированными центрами художественной гимнастики; 
• Выполнение спортивных разрядов; 
• Выявление талантливых и перспективных гимнасток; 
• Выявление сильнейших спортсменов и команд, повышение спортивного мастерства; 
• Просмотр гимнасток для формирования команды РФСО «Спартак». 
 

1. Сроки, место и время проведения соревнований 
 
11 – 14 ноября 2020, Нижегородская обл. Городецкий р-он, д. Большой Суходол, БО 
«Изумрудное». 

2. Руководство и организация соревнований 
 
Общее руководство проведением спортивных соревнований осуществляется министерством 
спорта Нижегородской области и ФХГНО, отделом спорта и молодежной политики 
администрации Городецкого района. Полномочия отдела спорта и молодежной политики 
администрации Городецкого района как организатора спортивных соревнований осуществляет 
ООО «ЭМЕРАЛЬД ИВЕНТ». 
Непосредственное проведение соревнований возлагается главную судейскую коллегию:  
Главный судья соревнований – Овсеенко Полина Петровна – ССВК 
Главный секретарь – Кузьмичева Наталья Михайловна - ССВК 
Директор соревнований – Попова Анастасия Сергеевна 
 

3. Обеспечение безопасности участников и зрителей 
 

             Спортивные соревнования проводятся на объектах спорта, включенных во 
Всероссийский реестр объектов спорта, в соответствии с Федеральным законом от 04.12.2007 г. 
№329 «О физической культуре и спорте в Российской Федерации». 



          Обеспечение безопасности участников и зрителей на спортивных соревнованиях 
осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении 
официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства 
Российской Федерации от 18.04.2014 г.  № 353. 
       Участие в спортивных соревнованиях осуществляется только при наличии полиса 
страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который представляется в комиссию по 
допуску участников на каждого участника спортивных соревнований. 
        Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом 
Министерства здравоохранения Российской Федерации от 01.03.2016 г. № 134Н «О Порядке 
организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и 
спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных 
мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную 
подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить 
нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к 
труду и обороне». 
         Основанием для допуска спортсмена к спортивным соревнованиям по медицинским 
заключениям является заявка на участие в спортивных соревнованиях с отметкой «допущен» 
напротив каждой фамилии спортсмена, заверенная подписью врача и его личной печатью. Заявка 
на участие в спортивных соревнованиях подписывается врачом с расшифровкой фамилии, 
имени, отчества и заверяется печатью медицинской организации, имеющей лицензию на 
осуществление медицинской деятельности. 
            Антидопинговое обеспечение в Российской Федерации осуществляется в соответствии с 
Общероссийскими антидопинговыми правилами, утвержденными приказом Министерства 
спорта Российской Федерации от 09.08.2016 г. № 947. 
                В соответствии с пунктом 10.11.1 общероссийских антидопинговых правил, ни один 
спортсмен или иное лицо, в отношении которого была применена дисквалификация, не имеет 
права во время срока дисквалификации участвовать ни в каком качестве в спортивных 
соревнованиях. 

 
4. Предотвращение противоправного влияния на результаты официальных спортивных 

соревнований и борьба с ним 
 
Предотвращение противоправного влияния на результаты официальных спортивных 
соревнований и борьба с ним осуществляются в соответствии с Уголовным кодексом Российской 
Федерации, иными нормативными правовыми актами Российской Федерации, а также в 
соответствии с нормами, утвержденными общероссийскими спортивными федерациями (ФЗ 
329). 
 

5. Участники и программа соревнований 
 
К соревнованиям допускаются гимнастки СДЮШОР, ДЮСШ, спортивных клубов, ФСО всех 
регионов России, не имеющие медицинских противопоказаний. 
 
Состав команды: спортсменки, 1 тренер, 1 судья (Команда без наличия судьи к соревнованиям 
не допускается!) 



11.11 - Индивидуальная программа и групповые упражнения;  
12.11 - Индивидуальная программа и групповые упражнения, Открытие соревнований;  
13.11 - Индивидуальная программа и групповые упражнения, 
14.11 - Индивидуальная программа и групповые упражнения 
 
Индивидуальная программа: 
 
2004 и старше по программе МС (4 вида) 
2005-2007 г.р. по программе КМС (обруч, мяч, булавы, лента)  
2008-2009 г.р. по программе 1 разряда бп + 3 вида на выбор 
2010 г.р. по программе 2 разряда бп + 3 вида на выбор 
2011 г.р. по программе 3 разряда бп + 2 вида на выбор 
2012 г.р. по программе 1 юн. разряда бп + 1 вид на выбор 
2013 г.р по программе 2 юн. разряда бп 
2014 г.р. по программе 3 юн. разряда бп 
2015 г.р. упражнение без предмета 

 
Групповые упражнения: 

 
2005 г.р. и старше по программе МС (5 мячей; 3 обруча+2 пары булав) 
2005 - 2007 гг.р. по программе КМС (5 мячей + 5 лент)  
2008 - 2009 гг.р. по программе 1 разряда (5 мячей + 5 лент)  
2009 - 2010 гг.р. по программе 2 разряда (бп + 1 упражнение с предметом на выбор)  
2010 - 2011 гг.р. по программе 3 разряда (бп + 1 упражнение с предметом на выбор)  
2011 - 2012 гг.р. по программе 1 юн. разряда (бп) 
2012 - 2013 гг.р. по программе 2 юн. разряда (бп) 
2013 - 2014 гг.р. по программе 3 юн. разряда (бп) 
 

6. Подведение итогов и награждение 
 
Гимнастки, занявшие с 1-го по 3-е места, награждаются медалями, кубками, дипломами 
соответствующих степеней и памятными призами, с 4-го по 6-е места дипломами 
соответствующих степеней и памятными призами. 
Команды в групповых упражнениях, занявшие с 1-го по 3-е места, награждаются медалями, 
дипломами соответствующих степеней и памятными призами. 
 

7. Финансовые расходы 
 
Расходы по командированию (проезд, питание, размещение и страхование) участников, тренеров 
и судей соревнований обеспечивают командирующие организации. Финансирование 
Соревнований осуществляется за счет средств, привлеченных организаторами. 

8. Заявки 
 
Предварительные заявки подаются на сайте СТРОГО на сайте gymshow.ru (в разделе 
Мероприятия) до 1 ноября 2020 года включительно! Окончательные заявки подаются в 
мандатную комиссию в день приезда. 



 
9. Документы 

К заявке прилагаются следующие документы на каждого спортсмена: 
 
• паспорт гражданина Российской Федерации, для спортсменов моложе 14 лет- свидетельство 
о рождении (копия); 
• медицинский полис (копия); 
• договор о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев (копия); 
• медицинская справка, заверяющая то, что ребенок допущен к занятиям художественной 
гимнастикой (оригинал или копия); 
• справка об отрицательном тесте (мазок) на COVID 19 сроком годности не менее 3 дней; 
• заполненный и подписанный оригинал Согласия родителей. 
 
Весь пакет документов отдельно на каждую участницу, сдаётся на мандатной комиссии.  

Судьям необходимо предоставить справку об отрицательном тесте (мазок) на COVID 19 
сроком годности не менее 3 дней, судейские книжки с подтверждением судейской категории 
и прохождении семинара по правилам FIG 2017-2020 гг.  

10. Проживание и стоимость 
 

Категория номеров Чел/сут Питание 
Максимальное 

количество 
проживающих 

Спортивная Территория «Эмеральд 
спорт» 
КОРПУС 7,6,5,4,3,2,1 1700 

Комплекс 
Ресторан 
«ЕДА» 

3х разовое 

Коттедж мах 13 чел.: 
одноместный + две комнаты 
максимально по 6 чел 
Удобства на блок, ТВ, 
кондиционер, WI-FI 

База отдыха «Изумрудное» КОРПУС 
11* 2100 Мах 4 человека (стандарт) 

База отдыха «Изумрудное» Апартаменты 
«Приаллейные» 
103,106 корпус 4,3,10, 17 корпус* 

2100 
Мах 4 человека (стандарт) 

База отдыха «Изумрудное» Апартаменты 
«Прибрежные» 
7, 8, 9, 104,105,107,108* 

2700 Шв. стол 
Мах 5 чел. (коттедж) мах 

2(апартаменты) люкс, полу 
люкс 

База отдыха «Изумрудное» Отель 
«Прибрежный»  - Шв. стол 

Бронирование через отдел 
продаж, по полной стоимости 
на данный период проживания 

Территория «СОКОЛ» тип проживания хостел 
600 - 

Удобства на этаж, расстояние 
от ФОК 300м 

(пешком 7 минут) 
 

*Данная категория и стоимость номеров доступна только для участников спортивного 
мероприятия и только на период проведения турниров 

*количество мест строго ограничено и бронируется исключительно по мере поступления 
заявок строго на почте: fok@emeraldnn.ru  тема письма «ТУРНИР КАТЮША» 

ПРИ ПРОЖИВАНИИ ОТ 2 СУТОК 



Бесплатный трансфер Мы встречаем команды собственными автобусами от жд вокзала, 
расписание составляют в соответствии с прибытиями поездов и с учетом количества делегации. 
Возможно ожидание трансфера с учетом времени поезда и комплектования рейса. Для групп 
возможна встреча в аэропорту. 

Бесплатный бассейн и тренажерный зал обязательно шапочка и плавательный купальник, 
спортивная одежда и кроссовки, посещение по записи на рецепшн ФОК 

Бесплатная анимация В свободное от выступлений, игр, матчей и тренировок время 
спортсмены могут присоединиться к арт группе, принять участие в мастер классах, 
активностях, посетить развлекательный клуб «ИЗУМРУДИК», творческие мастерские. Один раз 
за заезд, только для спортивных команд по предварительной записи БОУЛИНГ. Перед 
заключительным днем участников ждет ДИСКОТЕКА и сладкий стол, с Арт группой базы 

Бесплатно СПА комплекс для тренеров Один раз за время проживания, отель 
«Прибрежный» индивидуальное посещение в часы работы, группой от 5 чел. по записи (только 
тренеры) Сауна, хамам, джакузи, бассейн с видом на реку. Запись на рецепшн базы отдыха 
«Изумрудное» 

Спортивная база «Эмеральд спорт», оставляет за собой право не пропускать на 
территорию спортивной базы лиц не проживающих в данный период. Вне зависимости от их 
статуса: УЧАСТНИК, ЗРИТЕЛЬ, РОДИТЕЛЬ, ТРЕНЕР и т.д. 

11. Контакты 
 

Координатор Болдырева Ольга: 8-968-033-29-91, info@gymshow.ru  
Директор соревнований: Попова Анастасия 8-967-138-19-82, popova@gymshow.ru  

 
 
Данное положение является официальным приглашением на соревнования. 

 


