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1. Общие положения: 
1.1. Всероссийские соревнования по художественной гимнастике «Катюша» (далее – 

Соревнования) проводятся в соответствии с Календарным планом официальных 
физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Республики Мордовия на 2022 
год, утвержденным приказом Минспорта Республики Мордовия от 28.12.2021 г. № 462, а 
также правилами вида спорта «художественная гимнастика», утвержденными приказом 
Минспорта РФ от 02 августа 2013 года №611. 

Настоящий регламент (далее – Регламент) разработан в соответствии с общими 
требованиями к содержанию положений о межрегиональных и всероссийских официальных 
физкультурных мероприятиях и спортивных соревнованиях, предусматривающих 
особенности отдельных видов спорта, утвержденными приказом Министерства спорта РФ 
от 1 июля 2013 г. № 504 (с изменениями и дополнениями), Порядком утверждения 
положений (регламентов) об официальных физкультурных мероприятиях и спортивных 
соревнованиях Республики Мордовия и требования к их содержанию, утвержденным 
приказом Минспорта Республики Мордовия от 29.12.2012 г. № 384, и устанавливает 
порядок организации и проведения Соревнований. 

1.2. Основные цели: 
- пропаганда физической культуры, спорта и здорового образа жизни; 
- привлечение широких слоев населения к систематическим занятиям физической 

культурой и спортом; 
- подготовка спортивного резерва. 
1.3. Задачами проведения Соревнований являются: 

- популяризация художественной гимнастики; 
- повышение спортивного мастерства гимнасток; 
- обмен опытом между тренерами; 
- просмотр гимнасток с целью вступления в члены ВФСО «Трудовые резервы»; 
- выявление сильнейших гимнасток для формирования основного, молодежного, 

юниорского составов спортивных сборных команд ВФСО «Трудовые резервы» 
для участия во Всероссийских соревнованиях «Юные гимнастки», «Надежды 
России», Первенстве от ДСО и ведомств 2022-2023 гг.; 

- выполнение разрядных нормативов. 
 

2. Права и обязанности организаторов 
2.1. Общее руководство организацией спортивных соревнований осуществляет 

Министерство спорта и молодежной политики Республики Мордовия (далее – Минспорт 
Республики Мордовия), МРОО «Федерация художественной гимнастики Республики 
Мордовия». 

2.2. Полномочия Минспорта Республики Мордовия как организатора Мероприятия 
осуществляет ГБУ РМ «СШОР «Академия И. Винер по художественной гимнастике». 

2.3. Непосредственное руководство Соревнований возлагается на Главную судейскую 
коллегию, утвержденную в установленном порядке.  

Судейская коллегия обеспечивает соблюдение правил и условий проведения 
спортивных соревнований. 

Судейство осуществляется спортивными судьями в соответствии со своей 
квалификацией, судейской специализацией и категорией, с правилами вида спорта и 
положением о спортивных соревнованиях. 
Главный судья – Шилова Инна Викторовна, ССВК 
Главный секретарь – Луконина Екатерина Александровна, ССВК 
Директор Соревнований – Манерова Алина Ринатовна, ССВК  

Контакты ответственных исполнителей: +7-927-971-68-17 – Луконина Екатерина. 
2.4. Ответственность за проведение Соревнований возлагается на организаторов 

Соревнований. 



Ответственность за нарушение правил обеспечения правил безопасности при 
проведении Соревнований несут организаторы, собственники, пользователи объектов 
спорта в соответствии с законодательством Российской Федерации. 

2.5. Организаторы соревнований совместно с собственником (пользователем) объекта 
спорта разрабатывают и утверждают план мероприятий по проведению Соревнований по 
согласованию с территориальными органами внутренних дел в срок не позднее 10 дней до 
начала Соревнований. 

 
3. Обеспечение безопасности участников и зрителей 

 
3.1. Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно 

официальным требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении 
официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства 
Российской Федерации от 18 апреля 2014 г. № 353 «Об утверждении Правил обеспечения 
безопасности при проведении официальных спортивных соревнований», а также 
требованиям правил по видам спорта, включенным в Соревнования. 

3.2. Соревнования проводятся на объектах спорта, включенных во Всероссийский 
реестр объектов спорта в соответствии с Федеральным законом от 4 декабря 2007 г. № 329-
ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации», отвечающих требованиям 
соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории Российской 
Федерации, по вопросам обеспечения общественного порядка и безопасности участников и 
зрителей, при наличии актов готовности объекта спорта к проведению спортивных 
соревнований, утвержденных в установленном порядке. 

3.3. Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом 
Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23.09.2020 г. № 1144н «Об 
утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся 
физической культурой и спортом (в том числе подготовке и проведении физкультурных и 
спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти 
спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и 
(или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного 
комплекса «Готов к труду и обороне» и форм медицинских заключений о допуске к 
участию в физкультурных и спортивных мероприятиях». 

3.4. Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии полиса (оригинал) о 
страховании жизни и здоровья от несчастных случаев, который предоставляется в комиссию 
по допуску участников на каждого участника соревнований. 

3.5 Страхование участников соревнований может производиться как за счет 
бюджетных, так и внебюджетных средств, в соответствии с действующим 
законодательством Российской Федерации и Республики Мордовия. 

3.6. Соревнования проводятся в соответствии с требованиями и соблюдением 
Регламента по организации и проведению официальных физкультурных и спортивных 
мероприятий на территории Российской Федерации в условиях сохранения рисков 
распространения COVID-19 (утв. Министерством спорта РФ и Главным государственным 
санитарным врачом РФ 31 июля 2020 г.) (с изменениями и дополнениями), а также Указа 
Главы Республики Мордовия №78-УГ от 17.03.2020 г. 

 
4. Общие сведения о Соревнованиях 

 
4.1. Соревнования проводятся в Спорткомплексе «Саранск Арена» (г. Саранск, ул. Б. 

Хмельницкого, 35А). 
Дата проведения соревнований 24-30 марта 2022 г. Совещание судей – 25 марта в 

17.00 в конференц-зале «Саранск-Арена». 
4.2. Состав команды: 1 тренер, 1 судья, неограниченное количество участников в 



индивидуальной программе и групповых упражнениях. 
4.3. К участию в Соревнованиях в спортивной дисциплине «многоборье» 

допускаются: 
- Женщины 2006 г.р. и старше по программе мастеров спорта; 
- Юниорки (13-15 лет) 2007-2009 гг.р. по программе кандидатов в мастера спорта; 
- Девочки (11-12 лет) 2010-2011 гг.р. по программе 1 спортивного разряда; 
- Девочки (10 лет) 2012 г.р. по программе 2 спортивного разряда; 
- Девочки (9 лет) 2013 г.р. по программе 3 спортивного разряда; 
- Девочки (8 лет) 2014 г.р. по программе 1 юношеского разряда; 
- Девочки (7 лет) 2015 г.р. по программе 2 юношеского разряда; 
- Девочки (6 лет) 2016 г.р. по программе 3 юношеского разряда; 
- Девочки (5 лет) 2017 г.р.  
К участию в Соревнованиях в спортивной дисциплине «групповое упражнение-

многоборье» допускаются: 
- Женщины 2006 г.р. и старше по программе мастеров спорта; 
- Юниорки (13-15 лет) 2007-2009 гг.р. по программе кандидатов в мастера спорта; 
- Девочки (11-12 лет) 2010-2011 гг.р. по программе 1 спортивного разряда; 
- Девочки (10-11 лет) 2011-2012 гг.р. по программе 2 спортивного разряда; 
- Девочки (9-10 лет) 2012-2013 гг.р. по программе 3 спортивного разряда; 
- Девочки (8-9 лет) 2013-2014 гг.р. по программе 1 юношеского разряда; 
- Девочки (7-8 лет) 2014-2015 гг.р. по программе 2 юношеского разряда; 
- Девочки (6-7 лет) 2015-2016 гг.р. по программе 3 юношеского разряда. 
 
4.5. Программа Соревнований: 
 
1 день – приезд; 
2 день – официальная тренировка, совещание судей и представителей команд;  
3 день - соревнования в групповых упражнениях и индивидуальной программе;  
4 день - соревнования в групповых упражнениях и индивидуальной программе, 

награждение победителей и призёров соревнований в групповых упражнениях; 
5 день - соревнования в индивидуальной программе, награждение победителей и 

призёров соревнований; 
6 день - соревнования в индивидуальной программе, награждение победителей и 

призёров соревнований; 
7 день – отъезд. 



Индивидуальная программа 
 

Разряд  Год рождения  Виды 
 2017 г.р. Б/п 

3 юн.р. 2016 г.р. Б/п 
2 юн.р. 2015 г.р. Б/п 
1 юн. р. 2014 г. р. Б/п + 1 вид 

III р. 2013 г. р. Б/п + 2 вида 
II р. 2012 г. р. Б/п + 3 вида 
I р. 2010-2011 г. р. Б/п + 3 вида 

КМС 2007-2009 гг. р. 4 вида 
МС 2006 г.р. и старше 4 вида 

 
Групповые упражнения 

 
3 юн. р. 2015 - 2016 гг. р. Б/п  
2 юн. р. 2014 - 2015 гг. р. Б/п  
1 юн. р. 2013 – 2014 гг. р. Б/п  

III р. 2012 – 2013 гг. р. Б/п + 1 вид 
II р. 2011 – 2012 гг. р. Б/п + 1 вид 
I р. 2010 – 2011 гг. р 2 вида 

КМС 2007 - 2009 гг. р. 2 вида 
МС 2006 г.р. и старше 2 вида 

 
Судья от команды (ОБЯЗАТЕЛЬНО) 

 
5. Требования к участникам и условия их допуска 

 
К участию в соревнованиях допускаются спортсмены 2017-2006 гг. р. и старше. 

Организаторы оставляют за собой право сократить программу соревнований. 
Также к участию в соревнованиях допускаются сборные команды учреждений 

спортивной направленности, муниципальных образований и субъектов Российской 
Федерации, имеющие подготовку согласно программе соревнований. 
 

6. Заявки на участие 
 
6.1. Предварительные заявки на участие подаются не позднее 15 марта 2022 года на 

электронную почту: vs-katusha@yandex.ru, тел.: +7-927-971-68-17 – Луконина Екатерина. 
Бронирование проживания: Гринина Юлия Владимировна +7-927-184-77-86. 
Заявки на участие в спортивных соревнованиях по форме согласно приложению, к 

положению о Соревнованиях, подписанные руководителями спортивных организаций, и 
иные необходимые документы представляются комиссию по допуску в 1 экземпляре в день 
приезда на Соревнования. 

6.2. Представитель команды в комиссию по допуску участников представляет 
необходимые документы на каждого участника: 

- паспорт гражданина Российской Федерации или свидетельство о рождении 
(оригинал); 

- зачетная классификационная книжка, удостоверение спортивного звания;  
- медицинская справка о допуске к соревнованиям; 
- страховой полис обязательного медицинского страхования гражданина 

Российской Федерации (оригинал); 



- заполненный и подписанный оригинал Согласия на обработку персональных 
данных; 

- документ о страховании (оригинал). 
 

Судьи предоставляют: 
- удостоверение судьи (оригинал и копия); 
- паспорт гражданина Российской Федерации (оригинал и копия); 
- заполненный и подписанный оригинал Согласия на обработку персональных 

данных; 
- судейская книжка с подтверждением судейской категории и прохождении 

семинара по правилам FIG 2022-2024. 
 
Совершеннолетние участники, в том числе судьи, допускаются к соревнованиям при 

наличии: 
- либо действующего QR-кода, подтверждающего получение гражданином 

второго компонента вакцины или однокомпонентной вакцины от новой 
коронавирусной инфекции (COVID-19); 

- либо действующего QR-кода, подтверждающего, что гражданин перенес новую 
коронавирусную инфекцию (COVID-19) и с даты его выздоровления прошло не 
более 6 месяцев; 

- либо сертификата профилактической прививки новой коронавирусной 
инфекции (COVID-19). 
 

6.3. Комиссия по допуску участников работает с 12:00 25 марта 2022 года в «Саранск 
Арена» (г. Саранск, ул. Б. Хмельницкого 35 А) конференц -зал! 

 
7. Условия подведения итогов 

 
7.1. Победители и призеры соревнований определяются по наивысшей сумме баллов в 

многоборье. 
 

8. Награждение победителей и призеров 
 

Гимнастки, занявшие с 1-го по 3-е места, награждаются медалями, кубками, 
дипломами соответствующих степеней и памятными призами. Гимнастки, занявшие с 4-го 
по 6-е места, награждаются дипломами соответствующих степеней и памятными призами. 

Команды в групповых упражнениях, занявшие с 1-го по 3-е места, награждаются 
медалями, дипломами соответствующих степеней и памятными призами. 

 
9. Финансовые расходы 

 
9.1. Расходы, связанные с командированием иногородних участников, несут 

командирующие организации. Расходы по награждению победителей и призеров несут 
проводящие организации и за счет привлеченных средств. Услуги по пользованию залом за 
счет средств субсидий на выполнение государственного задания ГАУ РМ «СК «Мордовия». 

Организаторы Соревнований обеспечивают долевое участие в финансировании 
Соревнований по согласованию. 

Данный Регламент является официальным вызовом на соревнования.



Именная заявка 
 
Всероссийские соревнования по художественной гимнастике «Катюша» 
Сроки и место проведения: 24-30 марта 2022 г., г. Саранск 
Федеральный округ, субъект РФ:  
 

Индивидуальная программа: 
№ 

п/п 

ФИО спортсменки Полная дата 

рождения 

Спортивный 

разряд 

(какой имеет) 

Спортивный 

разряд 

(по какому 

выступает) 

Группа Субъект РФ 

Город 

ФИО личного тренера Медицинский допуск 

врача 

(подпись, печать) 

1.          

2.          

3.          

4.          

5.          

 

Судьи: 

№ 

п/п 

ФИО Полная дата 

рождения 

Должность Субъект РФ 

Город 

Судейская 

категория 

Мобильный телефон 

 

E-MAIL 

(электронная почта) 

1. 1        

 

 

Ответственный врач за медицинский допуск: 

 

Ф.И.О. врача, подпись и печать ________________________________________________ 

 

 

Ответственный представитель: 

 

 

Ф.И.О. представителя, контактный телефон, подпись______________________________ 

 

 

Руководитель: 

 

 

Ф.И.О. руководителя, подпись и печать __________________________________________ 



Именная заявка 
 
Всероссийские соревнования по художественной гимнастике «Катюша» 
Сроки и место проведения: 24-30 марта 2022 г., г. Саранск 
Федеральный округ, субъект РФ:  
 

Групповые упражнения: 
№ 

п/п 

Название 

команды 

ФИО спортсменки Полная дата 

рождения 

Спортивный разряд 

(какой имеет) 

Спортивный разряд 

(по какому 

выступает) 

Субъект РФ 

Город 

ФИО личного тренера Медицинский допуск 

врача 

(подпись, печать) 

1.  

 

       

2.         

3.         

4.         

5.         

6.         

 
 

Судьи: 

№ 

п/п 

ФИО Полная дата 

рождения 

Должность Субъект РФ 

Город 

Судейская 

категория 

Мобильный телефон 

 

E-MAIL 

(электронная почта) 

1. 1        

 

 

Ответственный врач за медицинский допуск: 

 

Ф.И.О. врача, подпись и печать ________________________________________________ 

 

 

Ответственный представитель: 

 

 

Ф.И.О. представителя, контактный телефон, подпись______________________________ 

 

 

Руководитель: 

 

 

Ф.И.О. руководителя, подпись и печать __________________________________________ 

 


