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ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении открытых Учебно-тренировочных сборов рФсо (Спартак)> по
художественной гимнастике, приуроченных к выявлению сильнейших

спортсменок 2005_200б ..р., подготовки к отборочному Первенству рФсо
<<Спартак>> по художественной гимнастике и предвариТеЛьНОМУ

формированию сборной комаЕды РФСО <<Спартак>> по художеСТВеННОЙ

гимнастике на Всероссийские соревцования <<Юные гимнаСТКИ>>.

г. Евпатория,

22 мая- 5 июня 2аП года.
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1. Целп и задачи:

о предваритеJьtIое формирование сборной команды РФСо кСпартак> по художественной
гимнастике на Всероссийские соревЕовrlния <<Юные гимнастки> (гимнастки 2005-2006 г.р.,

цруЕповые упражнения) ;

r формирование резервной сборной молодежЕой кома*rды среди гимнасток 2007-2008 г.р.;
. агитациrI и пропrганда развития художествеаrтой rимЕастики РФсо кспартак> в субъектах

РФ;
о IIовышение уровIIя спортивног0 мастерства;
r обмен опытом междý/ комаЕдаIчIи.

2. Сроки и место проведеilия:

УТС проводятся с 22 маяпо 5 июня 201 7 года по адресу: Ресrrублика Крыtrл, г. Евпатория, Аллея

Щружбы, 1. : .

3. Обеспечешие безопасности участников и зрителей:

Физкультурные и спортивные мерошриятиrI цроводятся на объектах спортаэ отвечtlющих
Физкультурные и спортивные меропршtтиrl проводятся на объектах спорта, отвечающш(
требоваяиям соответствуюЕц,Iх нормативЁьD( правовьD( актов, действуюrщtх на торритории
Российской Федерации и нfiIравленньж н& обеспечение обществевного порядка и
безопасrrости }ruIастников и зрителей, а также при условии }Iалиtlиrt актов техниtIеского
обследования готовЕости объектов спорта к проведению мероприrtтий, угверждаемьD( в

устЕ}новленном порядке.
Участие в данных УТС ооуществJIrtýтся тOпько при наJIитIии договора о страховации жизни и
здоровья от несчастЕьD( cJrrlaeв, кmорьй предостtlвJUIется в мандатную комиссию па каждого

},'Iастника УТс.
4. ýководство и состав ýпециалистов УТС:

1. Заслryженньй тренер РФ, Главньй тренер РФСО <<Спартак> по художественной
гимнастико, кандIдат педагогических Еаук, хореограф-постаЕовщик (общая рtвминкq
акробатика, работа с процрап,Iмой): Екатерина Сергеевна Сиротппа

2. Заслуженньй тренер РФ фазминка, предuетII€ш подготовкq мелкие манипуJIяIдии с
IIреJFлотом, броски, риски, работа с програпdмой): Жанна Григорьевна Колотилова

3. Педагог_хореограф, лауреат множественЕьж премий (классическбI хореография): Анца
Викторовна БалушкиЕа

4. Тренер высшей категории, Зас.гryженньй работник физической культурьт Кубшти фастяжка,
спортивIIые игры): Ольга Гешнадлевна ЖпльчеЕко

5. Тренер высшей категории (партерная хореография, ОФП): Ольга Викгоровна Лукина
6. Тренер высшей категории, судья ВК, засJryженньй работник физической культуры

Мордовии (прыжки, равновесиrц повороты, ОФП): Инша Шилова
1. Трехкратньй чемrrиоЕ мира по мужской ритплической гимнастике (предллетнаlI подготовка,

акробатика) : Алексаrrдр Буклов
8, Солистка государствеIIЕого ансапrбля песни и таЕца <Волжслсие сказки>>, въшускница

Саuарского областного уlIЕIлища Кулътуры, школы соврем9нного искусства <<Рек4), о

такж9 аrrсамбля таЕца кВдохновение> (таrrцевальная подготовка: джЕIз, модерн, хип-хоrr,
танцы fiародов мира): Наталья Скопиlлцева

9. ЗМС, Олимпийская чемпионка в групповьD( упрФкIIени.;D(. мкогократЕм чемilиоЕка мира"
многократнаш чемпионка Европы (ОФП, СФП): Arrпa Гавриленко

10. Мастер спорта РФ фастяжка, ОФП): Жильчепко Тамара Евгеньевна

Все тренеры обязаны присугствовать на всех 1^rебньпr ýlIIятиrD( и yIacTBoBaTb в

треЕировоtIном процессе,



Дата расписапие
22 мая2017 День заезда
23 -26мая2017 ТренировоIшые дни
27 мая2011 вьrходной день
28 - 31 мая2017 ТренировочЕые дни
1 июня 2017 Выходной день
2-3июня2017 Тренировочные дни
4 lлюlдя20l7 КонтрольнаrI тренировка, гаJIа-концерт
5 июня 2017 День отъезда

5. Программа УТС:

В проzрамлоу УТС вtацюченьI:

о с€мин?ры по аЕглийскомуязыку;
. семинары по сценическому мастерству;
. творческие задания и многое другое.

6. Участники УТС:

На УТС приглашаются гимнастки с 2000 по 2011 г.р., не имеюtцие проблем со здоровьем и
медицинских противопоказаний к занятиям художественной гимнастикой.

7. Специальпые требования к участникам УТС:

о Гимнастки должны иметь при себе свидетельство о рождении, копию медицинского полиса
и мед. справку, заверяющую о том, что ребенок допушен к заIuIтиям художественной
гимнастикой; карточки

о Внешний вид гимнасток на тренировках должен строго соответствовать правилам: черная

форма, белые носки, гимнастические тапочки, гимнастическаJI прическа и музыкальные

фонограммы;
о Щля тренировок участники УТС должны иметь при себе: все предметы, утяжелители,

теннисные мячи, наколенники, резину широкую и узк}ю, купапьник для выступлений. - Для
выполнения творческих заданий: альбом дJIя рисования, блокнот, ручки, караЕдаши)

фломастеры, клей и линейку.

8. Расходы по проведению УТС:

Расходы по командированию, питанию, проживанию, проезду участников и проведению
УТС несут командируюпIие организации.

9. Проживание:

Варианты проживания

1. Номера категории комфорт: корпуса <<Пограничный>> и <<Мирный>

- |-2-З-4-х местные номера стандарт (в номерах односпчшьные кровати)
- Люкс и студия (в номерах двусп€l,тьные кровати)

Прuллечанuе: все номера в корrrусах комфорт оснащены: холодильником, телевизором,
кондиционером, санузлом (душ/ванна. туалет умыва-ltьник)
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Номера категории эконом: корпус <Ввездпыfu (1700 в с}тки
8-ми MecTrrыe номера и ýескоJIько на этФк 2х мествьпс номеров
Прuл,tечанl]е: душ, туалет, fмнвдц5l1цк - общие на этФке
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10. Условия подачи заявок:

,Щля участия в УТС з€uIвки lrодаются на сайте gymshow.ru и дублирулотся на электронную
почту: info@gymshow.ru до 01 мая 2017 гOда вкJIючительно.

Щля подтверждешпя заявки на УТС в течение 10 дней (после подачи электронной
заявки на почту или сайт) необходимо внести предоплату за бронирование номера
в размере 10 000 рублей на человека (реквизитыдля оплатыrуточпяйтеудиректора
сборов).

Информацию и положеЕие на УТС Вы можете найти на саfrг: gymshow.ru

1 1. Когтакты организаторов:

По вопросам заказа эксrсурсий:
8 (978) 7|4-52-|3 - Оксана

По вопросам заказа билетов:
8 (903) 7|З-61-16 и.ши sportvezde@mail.ru - Ольга

По общим вопросам:
8 (967) 138-19-82 иJIи popova@gymshow.ru - Анастасия Попова (директор сборов)
8 (9б8) 0ЗЗ-29-9| info@gymshow.ru - Екатерина (помощник)

,Щанrrое положение является официальным вызовом на УТС.


