
    
             

 

Stars weekend  
 

уникальные мастер-классы по предметной подготовке от звёзд мировой 
художественной гимнастики Екатерины Галкиной и Ульяны Трофимовой 

 

авторский мастер-класс по ОФП и СФП от Заслуженного тренера России 
Аллы Николаевны Яниной 

 
для гимнасток 2012 г.р. и старше 

 
Дата проведения: 15 марта 2020 года 
Место проведения: Оздоровительный комплекс «Десна», Новая Москва, 
Юго-Западное направление, 12 км от МКАД по Калужскому шоссе. 
 

Тренерский состав: 
 

Галкина Екатерина Александровна — белорусская гимнастка, 
заслуженный мастер спорта по художественной гимнастике, призёр 
чемпионатов мира и Европы. Участница Олимпийских игр 2016 года. Член 
национальной сборной. 

Трофимова Ульяна Олеговна — узбекистанская художественная гимнастка. 
Мастер спорта международного класса. Участница Олимпийских игр 2012 
года. Была лидером сборной Узбекистана по художественной гимнастике.  

Янина Алла Николаевна – Заслуженный тренер России, тренер Центра 
Олимпийской подготовки 

Расписание: 
 
09.00 – 10.00   Регистрация участников 

10.00 – 11.30   Мастер-класс 

11.30 – 11.45 Перерыв 

11.45 – 13.15   Мастер-класс 

13.15 – 13.30 Перерыв  

13.30 – 15.00   Мастер-класс 

 
КОЛИЧЕСТВО МЕСТ ОГРАНИЧЕНО! 
 

Заявки принимаются на info@gymshow.ru  до 14 марта 2020 года! 
Координатор Ольга Болдырева 8 968 033 29 91 


