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1. Цели и задачи  
  

• развитие международных связей в художественной и эстетической 
гимнастике;  

• повышение уровня спортивного мастерства;  
• обмен опытом между командами. 

 

2. Сроки и место проведения  

УТС проводятся с 17 по 25 марта 2024 года по адресу: Объединенные Арабские 
Эмираты, Абу-Даби, The British International School - Zayed City - Abu Dhabi - 
United Arab Emirates https://maps.app.goo.gl/MkAHtNWhuja3VZss8?g_st=ic  

 

3. Участники УТС 

На УТС приглашаются гимнастки 2018 г.р. и старше, не имеющие проблем со 
здоровьем и медицинских противопоказаний к занятиям художественной 
гимнастикой.   

 

4. Обеспечение безопасности участников и зрителей  

Физкультурные и спортивные мероприятия проводятся на объектах спорта, 
отвечающих требованиям соответствующих нормативных правовых актов, 
действующих на территории ОАЭ и направленных на обеспечение 
общественного порядка и безопасности участников и зрителей, а также при 
условии наличия актов технического обследования готовности объектов спорта 
к проведению мероприятий, утверждаемых в установленном порядке.  

5. Документы  

Участие в УТС осуществляется только при наличии следующих 
документов: 
• копия свидетельства о рождении/паспорта; 
• оригинал или копия договора о страховании жизни и здоровья от 

несчастных случаев;  
• оригинал или копия медицинской справки, заверяющей то, что 

ребенок допущен к занятиям художественной гимнастикой. 
 

Весь пакет документов отдельно на каждую участницу УТС сдаётся на 
мандатной комиссии.  
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6. Руководство и состав специалистов УТС  

Заслуженный тренер России, старший тренер юниорского состава сборной 
команды России по художественной гимнастике, кандидат педагогических 
наук, хореограф-постановщик:  

Екатерина Сергеевна Сиротина 

1. Тен Арина, Заслуженный мастер спорта России, 5-ти кратная Чемпионка 
Мира по эстетической гимнастике, Мастер спорта по художественной 
гимнастике; 

2. Юркова Надежда, Магистр хореографического искусства, выпускница 
Московской государственной академии хореографии, лауреат 
международных и всероссийских конкурсов, артистка балета 
Государственного академического ансамбля народного танца им. Игоря 
Моисеева, солистка балета Государственного академического хора 
Русской песни им. Николая Кутузова, хореограф-постановщик, 
художественный руководитель хореографической студии "Цветы России"; 

3. Петрова Карина, Мастер спорта международного класса по 
художественной гимнастике, многократная чемпионка России в 
групповых упражнениях, хореограф и режиссер-постановщик, выпускница 
Broadway Dance Center/NYC, Steps on Broadway/NYC, Millennium dance 
complex/LA, Edge PAC/LA, drdancestudio /LA; 

4. Фомина Ксения, Мастер Спорта России, победительница Всероссийских 
и Международных соревнований. 

 
7. Программа УТС 

  
Дата  Расписание  

17 марта День заезда  
18-23 марта Тренировочные дни  
24 марта  Отчетный гала-концерт и матчевая встреча 
24 (вечер) – 25 марта  День отъезда  

 

 
В рамках сборов пройдет матчевый турнир «Блиц» между странами-участницами в 

категориях А и B по правилам FIG и российским правилам.  
Положение высылается дополнительно. 



 

 

8. Специальные требования к участникам УТС 

• Внешний вид гимнасток на тренировках должен строго соответствовать 
правилам: черная форма, белые носки, гимнастические тапочки, 
гимнастическая прическа;  
• Для тренировок участники УТС должны иметь при себе: все предметы, 
утяжелители, коврики для занятий на улице, теннисные мячи, наколенники, 
резину широкую и узкую, купальники для выступлений и музыкальные 
фонограммы;   
• Для выполнения творческих заданий: альбом для рисования, блокнот, 
ручки, карандаши, фломастеры, клей и линейку.   

9. Расходы по участию в УТС  

Расходы по командированию, питанию, проживанию, проезду участников и 
проведению УТС несут командирующие организации.   

10.  Условия подачи заявок 

Заявки на участие в УТС подаются СТРОГО  на почту 
gymten.gymnastics@gmail.com  в теме письма необходимо указать 
«ЗАЯВКА_УТС GYMTEN by Sirotina» до 3 марта 2024 года включительно. 

11.  Стоимость и условия оплаты 

Стоимость участия 45 000 рублей или 500 долларов США.  
Оплата УТС производится путем перечисления 100 % предоплаты.  
В назначении платежа необходимо указать: УТС и ФИ гимнастки.  
Срок оплаты до 26 февраля включительно.  
Чеки об оплате просьба присылать на почту:  gymten.gymnastics@gmail.com  
Реквизиты: 

• для оплаты в рублях: 
Индивидуальный предприниматель Тен Арина Руслановна (ИП Тен А.Р.) 
ИНН 500314933266 (ОГРНИП 317502700028510) 
Р/сч 40802810238000213773  
ПАО «Сбербанк России» г. Москва 
К/сч  30101810400000000225 
БИК 044525225 
БЕЗ НДС 

• для оплаты в долларах США или евро: 
Имя владельца счета: Arina Ten 
BIC код: TRWIBEB1XXX 
IBAN: BE05 9672 8523 9475 
Адрес Wise: Avenue Louise 54, Room S52 
Brussels 1050 
Belgium 

mailto:gymten.gymnastics@gmail.com
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Реквизиты для оплаты в дирхамах предоставляются по запросу. 

11. Проживание и трансфер 

Бронирование будет возможно до 3 марта 2024 года включительно СТРОГО на 
почту at.gymten@gmail.com, в теме письма необходимо указать «БРОНЬ_УТС 
GYMTEN by Sirotina». 
По вопросам проживания Whats App +7 (926) 144-77-14 Арина. Просим 
подтверждать и уточнять информацию строго по указанному телефону.  

Внимание! Количество мест строго ограничено! 

 
1. Контакты организаторов 

 
• По общим вопросам: +7 (926) 144-77-14 или  
gymten.gymnastics@gmail.com   
• По вопросам проживания и трансфера для команд: 
at.gymten@gmail.com,  и +7 (926) 144-77-14 (WS) Арина. 

 
Данное положение является официальным вызовом на УТС. 
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