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1. Цели и задачи 

 

- популяризация художественной гимнастики; 

- просмотр гимнасток старшим тренером молодежной спортивной сборной 

команды России Е.С. Сиротиной; 

- отбор гимнасток в РФСО «Спартак» и ВФСО «Трудовые резервы» по 

художественной гимнастике; 

- повышение спортивного мастерства занимающихся художественной 

гимнастикой; 

- обмен опытом работы.  

 

2. Сроки и место проведения 

Учебно-тренировочные сборы по художественной гимнастике проводятся с 

25 августа по 01 сентября 2024 года, по адресу: Калининградская область, г. 

Калининград, ул. Гагарина, д. 99, многоцелевой спортивный зал «Созвездие».  

 

25 августа – день приезда, комиссия по допуску участников; 

26-30 августа – тренировки; 

31 августа – отчетный день; 

01 сентября – день отъезда. 

 

3. Участники учебно-тренировочных сборов 

К участию приглашаются гимнастки 2018 г.р. и старше не имеющие проблем 

со здоровьем и медицинских противопоказаний к занятиям художественной 

гимнастикой. 

 

4. Руководство и специалисты 

Екатерина Сергеевна Сиротина – Заслуженный тренер России, старший 

тренер молодежной спортивной сборной команды России по художественной 

гимнастике, кандидат педагогических наук, хореограф-постановщик. 

 

Татьяна Николаевна Фунтикова – мастер спорта международного класса, 

двукратная Чемпионка России в групповом упражнении. 

 

Елизавета Вадимовна Богацкова – Мастер спорта международного класса, 

двукратная Чемпионка Европы в групповом упражнении. 

 

Екатерина Александровна Цуран – Мастер спорта международного класса, 

чемпионка Пермского края, победитель и призёр Всероссийских и международных 

соревнований. 

 

Кира Олеговна Протасова - мастер спорта России, судья национальной 

категории Канады, хореограф-постановщик, тренер гимнасток сборной Индии.  

 



 

 

Наталья Сергеевна Чечина – солистка государственного ансамбля песни и 

танца «Волжские казаки». 

 

Ксения Михайловна Первых – преподаватель хореографических дисциплин, 

воспитанница Московской Государственной Академии Хореографии при Большом 

театре, артистка драматического театра и кино. 

 

Валерия Валерьевна Попович – воспитанница заслуженных тренеров России 

Сиротиной Е.С. и Колотиловой Ж.Г., мастер спорта по художественной 

гимнастике, победитель Кубка Москвы в групповом упражнении, серебряный и 

бронзовый призер чемпионата Москвы в групповом упражнении.  

 

Все тренеры участниц, присутствующие на УТС, обязаны находиться на всех 

учебных занятиях и участвовать в тренировочном процессе. 

 

5. Специальные требования к участникам учебно-тренировочных сборов 
 

 Внешний вид гимнасток на тренировочных занятиях: черная форма, 

белые носки, гимнастические тапочки, гимнастическая прическа. 

 Для тренировок участники должны иметь при себе: все предметы, 

утяжелители, теннисные мячи, наколенники, резину широкую и узкую, 

купальники для выступлений и музыкальные фонограммы. 

 Для танцев участники должны иметь при себе: свободную, объёмную 

яркую футболку (любого цвета, с любым принтом), легенсы или длинные 

свободные штаны, кроссовки (не кеды и не тапочки на липучках), яркую 

бандану. 

 Для выполнения творческих заданий: альбом для рисования, блокнот, 

ручки, карандаши, фломастеры, клей и линейку. 

 

6. Документы 

Участие в учебно-тренировочных сборах осуществляется только при наличии 

следующих документов: 

● оригинала или копии паспорта гражданина Российской Федерации (для 

спортсменов, не достигших 14 лет – свидетельство о рождении); 

● оригинала или копии полиса обязательного медицинского страхования; 

● оригинала или копии договора о страховании жизни и здоровья от 

несчастных случаев;  

● оригинала или копии медицинской справки о допуске к занятиям 

художественной гимнастики; 

● заполненный и подписанный оригинал согласия одного из родителей 

(опекунов) на обработку персональных данных. 

 

Все документы, отдельно на каждую участницу учебно-тренировочных 

сборов, предоставляются на комиссии по допуску.  

 



 

 

7. Обеспечение безопасности участников и зрителей 
 

Физкультурные и спортивные мероприятия проводятся на объектах спорта, 

отвечающих требованиям соответствующих нормативных правовых актов, 

действующих на территории Российской Федерации и направленных на 

обеспечение общественного порядка и безопасности участников и зрителей, а 

также при условии наличия актов технического обследования готовности 

объектов спорта к проведению мероприятий, утверждаемых в установленном 

порядке. 

 

8. Расходы по проведению учебно-тренировочных сборов 
 

Расходы по командированию (проезд, питание, размещение, страхование) и 

проведению учебно-тренировочных сборов несут командирующие организации. 
 

9. Заявки на участие в учебно-тренировочных сборах 
 

Заявки на участие в учебно-тренировочных сборах подаются СТРОГО на 

сайте gymshow.ru в разделе Мероприятия (для регистрации выберите формат 

мероприятия - УТС) до 15 августа 2024 года включительно. 
 

 10. Проживание, питание, трансфер участников 
 

- По вопросам бронирования проживания, питания, трансфера: Центр 

Спортивного Командирования: +7 (927) 891-77-09, nt-sports@yandex.ru, Илья. 

- Обед в кафе "Русская душа" (многоцелевой спортивный зал «Созвездие») – 

стоимость 400 рублей. Заказ по телефону в вотсап: +7 909 799-99-55, Татьяна.  

При заказе обеда указать, что участники учебно-тренировочных сборов по 

художественной гимнастике, количество человек и время к которому должен быть 

готов заказ (можно указать позже, когда будет известно расписание сборов). 

- Доставка обеда, без первого блюда. Стоимость – 350 рублей.  
 

11. Контакты организаторов 
 

Координатор учебно-тренировочных сборов:  

Болдырева Ольга Алексеевна info@gymshow.ru 
 

Директор учебно-тренировочных сборов: 

Попова Анастасия Сергеевна popova@gymshow.ru  
 

По организационным вопросам в г. Калининграде: 

Овсянникова Лариса Владимировна: +7(950) 673-87-24 
 
 

 

 

Данное положение является официальным вызовом  

на учебно-тренировочные сборы 
 

 

 

https://gymshow.ru/meropriyatiya/2-9-uynya-2024-uchebno-trenirovochnye-sbory-nizhegorodskaya-oblast-kstovo
mailto:nt-sports@yandex.ru
mailto:info@gymshow.ru
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Приложение 

                        
 РФСО «Спартак» 

 

       От кого:_____________________________ 

 

       ____________________________________ 
           (ФИО гражданина) 
 

Я ________________________________________________________________________________ 
ФИО, число, месяц, год рождения,  

 

проживающий по адресу: ____________________________________________________________ 

паспорт серия ________________№______________ 

выдан_____________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

действующий(ая) в качестве законного 

представителя______________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

(ФИО несовершеннолетнего ребенка) 

 

 

 

(серия и номер свидетельства о рождении или паспорта ребенка, дата выдачи свидетельства или паспорта и выдавший 

орган, спортивная организация в которой тренируется) 

 

даю свое согласие РФСО «Спартак» на размещение сведений о моем ребенке, обработку 

информации, составляющей мои персональные данные моего ребенка (фамилия, имя, отчество, 

данные свидетельства о рождении, адрес проживания, прочие сведения) в целях организации 

участия моего ребенка в учебно-тренировочных сборах по художественной гимнастике с 25 

августа по 01 сентября 2024 года по адресу: г. Калининград, ул. Гагарина, д. 99, многоцелевой 

спортивный зал «Созвездие».   

 

РФСО «Спартак» гарантирует, что обработка персональных данных осуществляется в 

соответствии с действующим законодательством Российской Федерации. 

Согласие действует в течение указанного срока, а также на период хранения документации в 

соответствии с действующим законодательством. 

Я подтверждаю, что, давая свое согласие РФСО «Спартак» на обработку персональных данных, 

я действую своей волей и в интересах своего ребенка. 

 

 

Дата_____________________    Подпись____________________ 

 

 

Подпись несовершеннолетнего ребенка ________________________________________ 

 


