
 

 

УТВЕРЖДЕНО:  

ООО «Новое поколение  

художественной гимнастики» 

                                    А.С. Попова 

«30» января 2025 года  

 

 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 
 

о проведении интенсива по художественной гимнастике в 

индивидуальной программе, а также в дисциплинах «двойки и тройки» 

 

 20 - 23 марта 2025 года 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

г. Москва, Ватутинки  



 

Срок и место проведения 
20 - 23 марта 2025 года по адресу: Москва, г. Троицк, 1-я Ватутинская улица, 12, 

стр. 4, Дворец спорта и образования Ирины Винер. 

 

Цели и задачи 

• пропаганда здорового образа жизни; 

• выявление талантливых и перспективных гимнасток; 

• повышение уровня спортивного мастерства и подготовленности гимнасток в 

личной программе и гимнасток для участия в новых дисциплинах 

художественной гимнастике «Двойки» и «Тройки»; 

• разъяснения правил в дисциплинах «Двойки» и «Тройки». 

 

Документы 
Участие в интенсиве осуществляется при наличии следующих документов: 

• копия свидетельства о рождении; 

• оригинал или копия договора о страховании жизни и здоровья от 

несчастных случаев;  

• оригинал или копия медицинской справки, заверяющей то, что ребенок 

допущен к занятиям художественной гимнастикой; 

• копия документа, подтверждающего оплату. 

 

Весь пакет документов отдельно на каждую участницу интенсива сдаётся на 

мандатной комиссии.  

 

Руководство и специалисты интенсива 
Заслуженный тренер России, старший тренер юниорского состава сборной команды 

России по художественной гимнастике, руководитель рабочей группы по развитию 

дисциплин «двойки» и «тройки» - Екатерина Сергеевна Сиротина; 

 

Заслуженный тренер России, старший тренер по художественной гимнастике ВФСО 

«Трудовые резервы», член рабочей группы по развитию дисциплин «двойки» и 

«тройки» - Ольга Александровна Царева; 

 

Судья всероссийской категории, старший тренер по художественной гимнастике 

РФСО «Спартак», член рабочей группы по развитию дисциплин «двойки» и «тройки» 

- Полина Петровна Овсеенко; 

 

Магистр хореографического искусства, выпускница Московской государственной 

академии хореографии, лауреат международных и всероссийских конкурсов, артистка 

балета Государственного академического ансамбля народного танца им. Игоря 

Моисеева, солистка балета Государственного академического хора Русской песни им. 

Николая Кутузова, хореограф-постановщик, художественный руководитель 

хореографической студии "Цветы России" - Надежда Николаевна Юркова; 

 

Магистр хореографического искусства, воспитанница Московской Государственной 

Академии Хореографии при Большом театре, артистка драматического театра и кино, 

тренер сборной команды России по синхронному плаванию - Ксения Михайловна 

Первых; 

 



 

Мастер спорта России по художественной и эстетической гимнастике Тренер сборной 

России по эстетической гимнастике, тренер-преподаватель высшей категории ГБОУ 

"Самбо 70" Москомспорта – Ольга Олеговна Жулина; 

 

Мастер спорта международного класса по художественной гимнастике, многократная 

чемпионка России в групповых упражнениях, хореограф и режиссер-постановщик, 

выпускница Broadway Dance Center/NYC, StepsonBroadway/NYC, Millennium 

dancecomplex/LA, Edge PAC/LA, drdancestudio /LA, хореограф-постановщик Шоу 

Светланы Хоркиной - Карина Михайловна Петрова; 

 

Воздушная гимнастка, артистка Московского цирка Юрия Никулина на Цветном 

бульваре, Победительница Шоу «Цирк со звёздами» и участница телешоу «Без 

страховки» на Первом канале, руководитель школы воздушной гимнастики 

«Александрия» - Александра Георгиевна Демьянец; 

 
Мастер спорта международного класса по художественной гимнастике, двукратная 

Чемпионка Европы в групповых упражнениях - Елизавета Вадимовна Богацкова; 
 

Мастер спорта международного класса по художественной гимнастике, 

победительница и призер Чемпионатов России, Кубков России и Чемпионатов 

Москвы, участница Гран-При - Мария Михайловна Победушкина; 

 

Мастер спорта международного класса, победительница Кубка России, призер 

Чемпионата России - Алина Алексеевна Перфильева; 

 
Мастер спорта России по художественной гимнастике, победитель и призер 

всероссийских и международных соревнований - Алина Андреевна Арисова; 

 

Мастер спорта по спортивной акробатике, мастер спорта по прыжкам на батуте, 

двукратный чемпион России - Александр Николаевич Гиренко. 

 

Все тренеры участниц, присутствующие на интенсиве, должны находиться в 

зале и участвовать в тренировочном процессе. 

Программа интенсива 

• ⁠Акробатика и акробатические связки; 

• Предметная подготовка; 

• ⁠Работа с двумя предметами (одного и двух видов); 

• МК с двумя обручами; 

• ⁠СФП, ОФП;  

• Координация;  

• ⁠⁠Элементы тела; 

• ⁠Ритмограмма; 

• Хореография; 

• Лекция по правилам «Двойки и Тройки». 

  



 

Допуск участниц 
На интенсив приглашаются гимнастки 2019 г.р. и старше не имеющие проблем со 

здоровьем и медицинских противопоказаний к занятиям художественной 

гимнастикой.  

 

Специальные требования к участникам 

• Внешний вид гимнасток должен строго соответствовать правилам: черная 

форма, гимнастические тапочки, гимнастическая прическа; 

• Для тренировок участники должны иметь при себе: все гимнастические 

предметы, наколенники, теннисные мячи, утяжелители, резину широкую и 

узкую, купальники и музыкальные фонограммы, существующих программ. 

 

Расходы по проведению 
Расходы по командированию, питанию, проживанию, проезду и участию в 

интенсиве спортсменок несут командирующие организации.  

 

Условия подачи заявок и стоимость 
Для участия в интенсиве заявки подаются СТРОГО на сайте gymshow.ru в разделе 

Мероприятия до – 18 марта 2025 года включительно.  

Организаторы оставляют за собой право закрыть прием заявок раньше в связи 

с ограниченным количеством мест. 

Заявка считается принятой после 100%-ой предоплаты и подтверждения оплаты 

(ФИ гимнастки+ копия платежного документа) на почту admin@gympalace.ru 

 

Проживание 
1. По вопросам проживания, питания, трансфера: Центр Спортивного 

Командирования 8 (927) 891-77-09, nt-sports@yandex.ru – Илья. 

2. Размещение так же возможно в ближайшем оздоровительном комплексе 

«Десна» (12 км от МКАД по Калужскому шоссе). ОК «Десна» находится в 10 

минутах на автомашине от Центра гимнастики. Бронирование возможно на сайте: 

desna-udp.ru или по номеру телефона 8 (495) 659-44-44 (служба бронирования).  

 

Стоимость и оплата 

Стоимость участия в мероприятии – 25 000 рублей с человека 

Оплата производится по ССЫЛКЕ или по QR-коду 

 

 

 

 

Контакты организаторов 

Координатор мероприятия: Ольга Болдырева info@gymshow.ru 

Директор мероприятия: Анастасия Попова popova@gymshow.ru 

 

 

Данное Положение является официальным вызовом на Интенсив по 

художественной гимнастике. 

 

 

  

https://gymshow.ru/meropriyatiya/20-23-marta-2025-intensiv-po-khudozhestvennoj-gimnastike-moskva-vatutinki
mailto:admin@gympalace.ru
mailto:nt-sports@yandex.ru
https://yookassa.ru/my/i/Z8geqsx_Erlg/l
mailto:info@gymshow.ru
mailto:popova@gymshow.ru


 

СОГЛАСИЕ РОДИТЕЛЯ (ЗАКОННОГО ПРЕДСТАВИТЕЛЯ) 

НА ОБРАБОТКУ ПЕРСОНАЛЬНЫХ ДАННЫХ, А ТАКЖЕ НА ФОТО- И 

ВИДЕОСЪЁМКУ МОЕГО РЕБЁНКА (ПОДОПЕЧНОГО) 

 
Я, _____________________________________________________________________________          

(ФИО родителя) 

 

Паспорт:_________________, выдан _________________________________________________ 

                    (серия и номер)                                                          (когда и кем выдан) 

_______________________________________________________________________________, 

(в случае опекунства указать реквизиты документа, на основании которого 

осуществляется опека или попечительство) 

 

являясь законным представителем несовершеннолетнего: 

_______________________________________________________________________________, 

(ФИО несовершеннолетнего) 

 

приходящегося мне___________________________, зарегистрированного по адресу: 

_______________________________________________________________________________, 

 

даю свое согласие ООО «Новое поколение художественной гимнастики» на обработку 

персональных данных, а также на фото- и видеосъемку моего ребенка (подопечного), для 

организации участия в ИНТЕНСИВЕ по художественной гимнастике 20-23 марта 2025 г., по 

адресу: г. Москва, г. Троицк, 1-я Ватутинская улица, д. 12, стр. 4, «Дворец спорта и 

образования Ирины Винер». 

Согласие представляется на осуществление любых действий в отношении персональных 

данных моего ребенка (подопечного), которые необходимы или желаемы для достижения 

целей, включая (без ограничения) сбор, систематизацию, накопление, хранение, уточнение 

(обновление, изменение), использование, распространение, обезличивание, а также 

осуществление любых иных действий с персональными данными, предусмотренных 

действующим законодательством РФ. 

Я даю своё согласие на фото- и видеосъемку моего ребенка (подопечного), которые могут быть 

опубликованы в средствах массовой информации, в аккаунтах социальных сетей и/или на 

сайтах и прочих интернет-площадках ООО «Новое поколение художественной гимнастики», 

а также в других источниках информации. Я отказываюсь от компенсации в отношении этих 

материалов.  

Администрация ООО «Новое поколение художественной гимнастики» гарантирует, что 

обработка персональных данных осуществляется в соответствии с действующим 

законодательством РФ. 

Я проинформирован, что ООО «Новое поколение художественной гимнастики» будет 

обрабатывать персональные данные как неавтоматизированным, так и автоматизированным 

способом обработки. 

Данное Согласие действует до достижения целей обработки персональных данных ребенка 

(подопечного). 

Согласие может быть отозвано по моему письменному заявлению. 

Я подтверждаю, что, давая такое Согласие, я действую по собственной воле и в интересах 

своего ребенка (подопечного). 

 

 

«____» ____________ 2025 г.                    _________________ /______________________/ 

                                                                            (подпись)               (расшифровка подписи) 

 


