
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ПОЛОЖЕНИЕ 
 

о проведении учебно-тренировочных  
сборов по художественной гимнастике 

под руководством ЗТР Сиротиной Екатерины Сергеевны 
 

г. Кстово 
 

16-25 июня 2025 года 
  



 

 

1. Цели и задачи 
 

• просмотр гимнасток заслуженным тренером России Сиротиной Е.С.; 
• отбор в РФСО «Спартак» и ВФСО «Трудовые резервы» по 

художественной гимнастике;  
• пропаганда развития художественной гимнастики в субъектах РФ;  
• просмотр программ, проведение контрольных тренировок; 
• повышение уровня спортивного мастерства;  
• обмен опытом между командами. 

 
2. Сроки и место проведения 

      УТС проводятся с 16 по 25 июня 2025 года по адресу: Нижегородская область,  
г. Кстово, ул. Зеленая, 6, ОАО «Международная Олимпийская Академия Спорта», 
универсальный спортивный зал. 
 

3. Обеспечение безопасности участников и зрителей 
 

Физкультурные и спортивные мероприятия проводятся на объектах спорта, 
отвечающих требованиям соответствующих нормативных правовых актов, 
действующих на территории Российской Федерации и направленных на обеспечение 
общественного порядка и безопасности участников и зрителей, а также при условии 
наличия актов технического обследования готовности объектов спорта к проведению 
мероприятий, утверждаемых в установленном порядке. 
 

4. Документы 

Участие в УТС осуществляется только при наличии следующих документов: 
 

• копия свидетельства о рождении; 
• копия медицинского полиса; 
• оригинал или копия договора о страховании жизни и здоровья от несчастных 

случаев;  
• оригинал или копия медицинской справки, заверяющей то, что ребенок 

допущен к занятиям художественной гимнастикой; 
• заполненные и подписанные оригиналы согласий на обработку 

персональных данных и на использование изображения. 

 
Весь пакет документов отдельно на каждую участницу УТС сдаётся на 
мандатной комиссии.  
 

5. Руководство и состав специалистов УТС 

Заслуженный тренер России, кандидат педагогических наук, руководитель рабочей 
группы по развитию дисциплин «двойки» и «тройки», хореограф-постановщик: 
Екатерина Сергеевна Сиротина; 



 

 

• Заслуженный тренер России, старший тренер по художественной гимнастике 
ВФСО «Трудовые резервы», член рабочей группы по развитию дисциплин 
«двойки» и «тройки» - Ольга Александровна Царева; 

• Судья всероссийской категории, старший тренер по художественной гимнастике 
РФСО «Спартак», член рабочей группы по развитию дисциплин «двойки» и 
«тройки» - Полина Петровна Овсеенко; 

• Мастер спорта России по художественной гимнастике, призёр чемпионата 
России, тренер спортивной сборной команды России по групповым 
упражнениям (2021-2024 гг.). Отличник физической культуры Республики 
Татарстан - Татьяна Андреевна Пронина; 

• Мастер спорта России по художественной гимнастике, призер Сибирского 
Федерального округа и финалистка Чемпионатов России, тренер Чемпионки 
Европы- Ершовой Екатерины - Марина Владимировна Черниговская;  

• Мастер спорта России по художественной и эстетической гимнастике, тренер 
сборной команды России по эстетической гимнастике, тренер-преподаватель 
высшей категории ГБОУ "Самбо 70" Москомспорта – Ольга Олеговна 
Жулина; 

• Мастер спорта международного класса, Мастер спорта России по 
художественной гимнастике, победительница Кубка России, призер Чемпионата 
России - Алина Алексеевна Перфильева; 

• Мастер спорта международного класса по художественной гимнастике, 
победительница и призер Чемпионатов России, Кубков России и Чемпионатов 
Москвы, участница Гран-При - Мария Михайловна Победушкина; 

• Мастер спорта международного класса, Мастер спорта России по 
художественной гимнастике, многократная чемпионка России в групповых 
упражнениях, хореограф и режиссер-постановщик, выпускница Broadway Dance 
Center/NYC, Steps on Broadway/NYC, Millennium dance complex/LA, Edge 
PAC/LA, drdancestudio /LA , многократный победитель чемпионатов, конкурсов 
и фестивалей по разным танцевальным направлениям, основатель танцевального 
проекта "NRG light show" (танцевальные направления: jazz-funk, contemporary, 
Hip-hop, stretching) - Карина Михайловна Петрова; 

• Мастер Спорта России по художественной гимнастике, чемпионка Кубков России 
среди студентов по эстетической гимнастике (команда Амуаж), призер 
международных соревнований в Италии, Эстонии - Эльвира Равшанбековна 
Маткаримова; 

• Мастер Спорта России по художественной гимнастике, бакалавр в области 
физической культуры и спорта, сертифицированный фитнес-тренер – Анастасия 
Вячеславовна Николайчук;  

• Руководитель отделения пластической выразительности и актерского мастерства 
Академии танца Бориса Эйфмана, преподаватель Государственного Института 
Сценических искусств, хореограф федерации Фигурного катания клуба 
“Звездный лед” Алексея Мишина. Автор программы выразительного движения 
хореограф-постановщик, г. Санкт- Петербург Елизавета Евгеньевна 
Навиславская; 



 

 

 
• Тренер-хореограф высшей категории, со стажем работы более 30 лет, имеет 

награды и благодарность Министерства спорта РФ, хореограф призеров и 
победительниц чемпионатов Европы и России, хореограф молодежной сборной 
команды по синхронному плаванию - Ирина Александровна Гольдина;  

• Магистр хореографического искусства, воспитанница Московской 
Государственной Академии Хореографии при Большом театре, артистка 
драматического театра и кино, тренер сборной команды России по синхронному 
плаванию - Ксения Михайловна Первых; 

 
Все тренеры участниц, присутствующие на УТС, обязаны находиться на всех 
учебных занятиях и участвовать в тренировочном процессе. 

 
6. Программа УТС: 

Дата Расписание 
16 июня 2025 День заезда 
17 - 19 июня 2025 Тренировочные дни 
20 июня 2025 Выходной день 
21-23 июня 2025 Тренировочные дни 
24 июня 2025 Отчетный день 
25 июня 2025 День отъезда 

 
7. Участники УТС: 

На УТС приглашаются гимнастки 2019 г.р. и старше, не имеющие проблем со 
здоровьем и медицинских противопоказаний к занятиям художественной 
гимнастикой.  
 

8. Специальные требования к участникам УТС: 
 
Внешний вид гимнасток на тренировках должен строго соответствовать 
правилам: черная форма, белые носки, гимнастические тапочки, гимнастическая 
прическа; 
Для тренировок участники УТС должны иметь при себе: все предметы, 
утяжелители, теннисные мячи, наколенники, резину широкую и узкую, купальники 
для выступлений и музыкальные фонограммы;  
Для танцев участники УТС должны иметь при себе: свободную, объёмную яркую 
футболку (любого цвета, с любым принтом), легенсы или длинные свободные штаны, 
кроссовки (не кеды и не тапочки на липучках), яркую бандану на голову; 
Для выполнения творческих заданий: альбом для рисования, блокнот, ручки, 
карандаши, фломастеры, клей и линейку.  
 
 
 



 

 

9. Расходы по проведению УТС: 

Расходы по командированию, питанию, проезду участников и проведению УТС несут 
командирующие организации. 
 

10.  Условия подачи заявок: 

Заявки на участие в УТС подаются СТРОГО на сайте gymshow.ru в разделе 
Мероприятия (для регистрации выберите формат мероприятия - УТС) до 10 июня 
2025 года включительно. 
 

Организаторы оставляют за собой право закрыть прием заявок раньше в связи с 
ограниченным количеством мест. 
 
Заявка считается принятой после 100%-ой предоплаты и подтверждения оплаты (ФИ 
гимнастки+ копия платежного документа) на почту sc@gymshow.ru  

 
11.     Стоимость и оплата 

 
Участники Стоимость, руб. Оплата 

 
 
 
Члены ВФСО 
«Трудовые резервы» 
и РФСО «Спартак»  

 
 
 

33 000  
 
(при отсутствии 
задолженности и 
оплаты за 2025 г.) 

Оплата производится 
по ССЫЛКЕ или по QR- коду 
 

 �� 
 

 
 
 
 
Другие участники 

 
 
 
 

35 000 

Оплата производится 
по ССЫЛКЕ или по QR- коду 
 

 ���   
 

 

 

 
 

 
 

12.  Проживание: 

Размещение участников в гостинице ОАО «МОАС».  
Стоимость от 700 до 2500 рублей.  
Телефоны для бронирования:  
• 8 (83145) 4-35-19 
• 8 (83145) 4-33-53 
• 8 (987) 110-14-42 

https://gymshow.ru/meropriyatiya/16-25-iyunya-2025-uchebno-trenirovochnye-sbory-nizhegorodskaya-oblast
https://gymshow.ru/meropriyatiya/16-25-iyunya-2025-uchebno-trenirovochnye-sbory-nizhegorodskaya-oblast
mailto:sc@gymshow.ru
https://yookassa.ru/my/i/Z-KI2Je_EBW8/l
https://yookassa.ru/my/i/Z-KIekgLkRoV/l


 

 

    Документы для заселения: 
• Паспорт или свидетельство о рождении 
• Доверенность от руки от родителей 

 
13. Контакты организаторов: 
 

По организационным вопросам в г. Кстово: 8 (920) 069-22-55 или 
ulya.88@list.ru Евсеева Юлия Алексеевна 
Координатор УТС:  
Болдырева Ольга Алексеевна info@gymshow.ru 
Директор УТС: 
Попова Анастасия Сергеевна popova@gymshow.ru  
 

 
Данное положение является официальным вызовом на УТС. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

mailto:ulya.88@list.ru
mailto:info@gymshow.ru
mailto:popova@gymshow.ru


 

 

СОГЛАСИЕ РОДИТЕЛЯ (ЗАКОННОГО ПРЕДСТАВИТЕЛЯ) 
НА ОБРАБОТКУ ПЕРСОНАЛЬНЫХ ДАННЫХ 

РЕБЕНКА(ПОДОПЕЧНОГО) 
 

Я, ___________________________________________________________________________________            
(ФИО родителя) 

 Паспорт:_________________,выдан ______________________________________________________ 
                   (серия и номер)                                                          (когда и кем выдан) 
_____________________________________________________________________________________, 
(в случае опекунства указать реквизиты документа, на основании которого осуществляется опека 
или попечительство)  
 
являясь законным представителем несовершеннолетнего: 
_____________________________________________________________________________________, 

(ФИО несовершеннолетнего) 
 
приходящегося мне ______________________, зарегистрированного по адресу:_________________ 
 
_____________________________________________________________________________________, 
 
даю согласие ИП Сиротиной Екатерине Сергеевне (ИНН 77297350184, ОГРНИП 319774600546495 
(далее – Оператор) на обработку персональных данных. 
 
Цель обработки: организации участия в Учебно-тренировочных сборах по художественной 
гимнастике с 16 по 25 июня 2025 года по адресу: Нижегородская область, г. Кстово, ул. Зеленая, 6, 
ОАО «Международная Олимпийская Академия Спорта» 
 
Несовершеннолетнего: ФИО, год рождения, место регистрации и город проживания, сведения из 
свидетельства о рождении, медицинского полиса, медицинской справки о состоянии здоровья, о 
принадлежности к физкультурно-спортивной организации и тренере, спортивном разряде. 
Родителя (законного представителя): ФИО, данные паспорта (серия, номер, кем и когда выдан), 
место регистрации, контактный телефон и электронная почта. 
 
Способы обработки: сбор, запись, систематизация, накопление, хранение, уточнение (обновление, 
изменение), извлечение, использование, блокирование, удаление, уничтожение.  
 
Оператор обрабатывает персональные данные как с использованием средств автоматизации, так и без 
использования таких средств.  
 
Оператор обрабатывает персональные данные в соответствии с Политикой конфиденциальности, 
размещенной на сайте https://gymshow.ru/.   
 
Согласие действует с момента его предоставления и до момента отзыва Согласия.  
 
Мне известно, что при возникновении вопросов относительно отзыва согласия я могу обратиться к 
ИП Сиротиной Екатерине Сергеевне, путем направления письма на эл. почту: info@gymshow.ru  
  
 
Я подтверждаю, что, давая такое Согласие, я действую по собственной воле и в своих интересах и 
интересах своего ребенка (подопечного). 
 
«____» ____________ 2025 г.                    _________________ / ______________________/ 
                                                                            (подпись)                   (расшифровка подписи) 
 

https://gymshow.ru/
mailto:info@gymshow.ru


 

 

 
 
 

СОГЛАСИЕ РОДИТЕЛЯ (ЗАКОННОГО ПРЕДСТАВИТЕЛЯ) 
НА ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ИЗОБРАЖЕНИЯ 

 
Я, ____________________________________________________________________________________          

(ФИО родителя) 
Паспорт:_____________, выдан ___________________________________________________________ 
                   (серия и номер)                                                          (когда и кем выдан) 
______________________________________________________________________________, 
(в случае опекунства указать реквизиты документа, на основании которого осуществляется опека или 
попечительство)  
 
являясь законным представителем несовершеннолетнего:____________________________________  
 
_____________________________________________________________________________________, 

(ФИО несовершеннолетнего) 
 
приходящегося мне_____________________________, зарегистрированного по адресу:___________ 

 
_____________________________________________________________________________________,  
 
даю согласие ИП Сиротиной Екатерине Сергеевне (ИНН 77297350184, ОГРНИП 319774600546495) 
на обнародование и дальнейшее использование изображения несовершеннолетнего в средствах 
массовой информации, в аккаунтах социальных сетей и/или на сайтах и прочих интернет-площадках 
по ее усмотрению без выплаты вознаграждения. 
 
ИП Сиротина Екатерина Сергеевна имеет право обнародовать и в дальнейшем использовать 
изображения полностью или фрагментарно: воспроизводить, осуществлять публичный показ, 
импортировать оригиналы или экземпляры изображений в целях распространения, сдавать в прокат 
оригиналы или экземпляры изображений, сообщать в эфир и по кабелю, перерабатывать, доводить 
до всеобщего сведения и пр.  
 
ИП Сиротина Екатерина Сергеевна вправе передавать указанные права на изображения любым 
третьим лицам в целях, связанных с проведением рекламной кампании или изготовлением 
материалов.  
 
ИП Сиротина Екатерина Сергеевна обязуется не использовать изображение способами, порочащими 
честь, достоинство и деловую репутацию. 
 
Осознаю, что согласие может быть мной отозвано в любой момент в течение всего срока действия 
согласия.  
 
Мне известно, что при возникновении вопросов относительно отзыва согласия я могу обратиться к 
ИП Сиротиной Екатерине Сергеевне, путем направления письма на эл.почту: info@gymshow.ru 
 
Я подтверждаю, что, давая такое Согласие, я действую по собственной воле и в интересах своего 
ребенка (подопечного). 
 
 
«____» ____________ 2025 г.                    _________________ / ______________________/ 
                                                                            (подпись)                   (расшифровка подписи) 

 

mailto:info@gymshow.ru

